
 
 

 

 
 
 

KROPSDELE 
 

Billedordkort 
Indskoling og specialundervisning 

 
Varenr. 586019 

 
 
Fagligt område 
 
 
Aldersgruppe 
 
Arbejdsform 
 
 
Mål 
 
 
Indhold  
 
 
 
 
Materiale-
beskrivelse 
 
 
 

 
Sprogudvikling – indledende læseindlæring – 
kropsbevidsthed - sundhed 
 
Fra 6 år. Indskoling og specialundervisning 
 
Lærer- elevsamtale eller grupper på maksimalt 
4 
 
- at udvide barnets ordforråd og kendskab til 
kroppen. 
 
Fotografier, der illustrerer 40 forskellige dele af 
kroppen, som fx hoved, arme, ben, mund, 
tænder. 
 
 
35 klare og enkle billedkort 12,5 x 11 cm 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
Anvendelse 
   Beskrivelse 
 
 
 
 
    
 
   Sammenligning 
 
 
    
 
   Læseindlæring 
 
 
 
 
   Spil 

 
 
Vis et kort ad gangen til børnene og lad 
dem beskrive hvilken kropsdel, de ser. 
Afhængig af børnenes udviklingsniveau 
kan det være nødvendigt at sortere kortene 
så man begynder med f.eks. arm, ben, 
hoved osv. 
 
Lad børnene sammenligne kortene med en 
kropsdel. Dette kan ske med eller uden 
tale. Det kan være en god idé at bruge en 
dukke til den aktivitet. 
 
Ved at skrive navnene på de forskellige 
kropsdele på løse kort kan fotokortene 
bruges i læseindlæring. Børnene skal til 
hvert fotokort finde det rigtige ordbillede. 
 
Del kortene ud, så børnene får lige mange 
kort. Ved at spørge hinanden om bestemte 
kort skal børnene samle stik. Et stik består 
af kropsdele, der hænger sammen, fx 
mund og tænder. 

 

 
Anvendelse … fortsat 
   Kropsbevidsthed 
 
 
 
 
 
 
   Sundhed 
 
 
 
 
 
 

     
Kropssammenhænge som f.eks. finger - 
hånd - arm kan illustreres med kortene. 
Ved at koncentrere sig om en del af 
kroppen som fx armene kan man også 
komme ind på spatiale begreber som 
højre/venstre og forside/bagside. 
 
Brug kortene til at diskutere emner som 
hygiejne, renlighed, træning af kroppen 
osv. En sådan diskussion kan spænde helt 
fra hårvask, tandbørstning, til spisevaner. 
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